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講座番号 

B06 

講座名： 

森林について学ぶ、自然に親しむ 

講師名： NPO法人 宮城県森林インストラクター協会 

 

対象者 

未就 
学児 

小学校
1～3年 

小学校
4～6年 

中高生 大人  

実施会場 

・学校 ・海岸防災林 

・県民の森周辺 

・地域の公園 など 〇 〇 〇 〇 〇 

 

対応人数 制限なし 
 

参考教科 
※1 

小 1生活科～小 6理科 

総合的な学習 所要時間 制限なし 

受講者が 

準備するもの 
内容により要相談  

参考 
SDGｓ※2    

※1 学校で利用する際に参考となる教科 

※2 参考となる SDGs のゴール 

 

講座概要 森林・生き物についての講義、身近な自然観察・工作、海岸防災林再生活動 等 

講座内容 （講義） 

○森林のはたらき ○自然と人間 ○自然の生き物 

○自然とエネルギー ○太陽と自然 ○バイオマス 

〇野外での防災・減災活動 〇海岸防災林 

 

（活動） 

○身近な自然の観察 ○地域緑化 ○森づくり・林業体験 

○校庭の樹木を調べる ○井戸掘り 〇防災・減災教育 

○自然素材を使った工作 ○校庭に野鳥を呼ぶ活動  

〇海岸防災林再生活動 他 

 

 

 

講師より 

コメント 

自然や森林についてのことなら、何でもご相談下さい。 

大勢の気さくで楽しい講師陣と、充実した道具・資材でお手伝いさせていただきます。 

 

備考 実施内容は、様々なニーズにあわせて対応することができます。何でもご相談下さい。 

 


